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РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 

муниципального бюджетного учреждения 
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на 2022-2023 учебный год 

 

 

 

 

 

Тисульский район 

 

Кемеровская область 



Пояснительная записка 

Расписание уроков муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Комсомольской средней школы составлено с учетом 

СанПиН 2.4.4.2821 -10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утвержденных главным государственным санитарным врачом РФ 29.12.2010., а также на основании учебного плана МБОУ 

Комсомольской СОШ на 2021-2022 учебный год. 

В соответствии с Уставом  МБОУ Комсомольской СОШ «обучение детей в Школе начинается с достижения ими возраста шести лет шести 

месяцев на 1 сентября текущего года при отсутствии противопоказаний по состоянию здоровья. Дети более раннего возраста могут быть 

приняты в школу по заявлению родителей (законных представителей) и решению районной психолого-медико-педагогической комиссии» 

(пункт 3.4 Устава). Все обучающиеся 1 класса достигли выше указанного возраста на 01.09.2021. 

Наполняемость классов на 01.09.2022.: 1 класс – 24, 2 класс -32, 3 класс - 20, 4 класс - 17, 5 класс – 28, 6 класс – 25, 7 класс – 21, 8класс – 

26, 9 класс – 26, 10 класс – 4, 11 класс – 6. 

            График проведения каникул: 

Осенние –  с 31.10.2022. по 06.11.2022 (7 дней); 

Зимние –  с 31.12.2022. по  15.01.2023  (16 дней); 

Весенние – с 27.03.2023. по 02.04.2023 (7 дней). 

Летние – с 01.06.2023 по 31.08.2023 (92 дня) 

Дополнительные для 1 класса – с  13 по 19.02.2023 

Программы обучения в образовательном учреждении: начального общего образования, основного общего образования, среднего общего 

образования (на основе Лицензии на право ведения образовательной деятельности, 42Л01, регистрационный № 16597, выдана 19 декабря 

2016 года Государственной службой по надзору и контролю в сфере образования Кемеровской области). 

Режим работы группы продленного дня: понедельник-пятница, 12.30 – 15.00. 

Учебная неделя – шестидневная (для 1 класса – пятидневная). Занятия проводятся в одну смену; в связи с тем, что в 4,5,7,8  классах 

обучается более 20 учащихся, классы делятся на группы при изучении информатики, иностранного языка. Учащиеся 10, 11 классов 

обучаются по  индивидуальным учебным планам.  В силу малой наполняемости 10 и 11 классов, учащиеся этих классов объеденены на 

уроки физической культуры. 

    Продолжительность уроков во 2-11 классах – 45 минут. Недельная учебная нагрузка не превышает максимально допустимую. Сдвоенные 

уроки, кроме допустимых, не проводятся. Между началом факультативных занятий, курсов по выбору и электронных курсов и последним 

уроком обязательных занятий установлен перерыв продолжительностью 40 минут. 

 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 



- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену; 

-  продолжительность уроков в 1 классе - в сентябре – декабре – 35 минут, в январе – мае – 40 минут; во 2-11 классах – 45 минут; 

- в середине учебного дня организована динамическая пауза продолжительностью 40 минут; 

Обучение проводится без бального оценивания знаний учащихся и домашних заданий; 

В середине третьей четверти организованы дополнительные недельные каникулы  с  14 по 20.02.2022. 

На уроки технологии обучающиеся 5-8 классов делятся на группы – мальчики (технический труд) и девочки (обслуживающий труд) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Расписание уроков в 1 классе МБОУ Комсомольской СОШ 

 в 1 четверти 2022-2023 учебного года 

 

Дни № 1 
Пн 1 Окружающий мир 6 

2 Литературное чтение5 
3 Русский язык 7 
4 18 

Вт 1 Окружающий мир 6 

2 Математика 8 

3 Русский язык 7 

4 21 

Ср 1 Литературное чтение5 

2 Математика 8 

3 Русский язык 7 

4 20 

Чт 1 Литературное чтение5      

2 Математика  8 

3 Русский язык 7 

4 20 

Пт 1 Литературное чтение5 

2 Математика 8 

3 Русский язык 7 

4 20 

 

 

 

 

 

 

Расписание уроков в 1 классе МБОУ Комсомольской СОШ 

 в ноябре-мае 2022-2023 учебного года 

 

Дни № 1  
Пн 1 Литературное чтение5 

2 Математика 8 
3 Русский язык 7 
4 Физическая культура 1 

 21 

Вт 1 Окружающий мир 6 

2 Математика 8 

3 Русский язык 7 

 ИЗО 3 

4 Физическая культура 1 

 25 

Ср 1 Окружающий мир 6 

2 Русский язык 7 

3 Литературное чтение5 

4 Музыка 3 

 21 

Чт 1 Литературное чтение5 

2 Русский язык 7 

3 Математика  8 

4 Технология 2 

5 22 

Пт 1 Литературное чтение5 

2 Математика 8 

3 Русский язык 7 

4 Физическая культура 1 

5 21 



Расписание уроков во 2-4 классах МБОУ Комсомольской СОШ в 2022-2023 учебном году 

Дни № 2  класс  3 класс   4 класс  
Пн 1 Литературное чтение 5 Окружающий мир 6 Литературное чтение 5 

2 Математика 8 Русский язык 7 Математика 8 
3 Русский язык 7 Иностранный  язык 7 Русский язык 7 
4 Физическая культура 1 Физическая культура 1 Изобразительное искусство 3 

 21 21 23 

Вт 1 Окружающий мир 6 Информатика 6 Окружающий мир 6 

2 Математика 8 Иностранный  язык 7 Русский язык 7 

3 Русский язык 7 Русский язык 7 Иностранный  язык 7 

4 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

5 26 25 Физическая культура 1/ 26 

Ср 1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Информатика 6 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 

3 Иностранный  язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 

4 Физическая культура 1 Технология 2 Технология 2 

 21 22 23 

Чт 1 Информатика 6 Русский язык 7 Литературное чтение 5 

2 Иностранный  язык 7 Математика 8 Математика 8 

3 Русский язык 7 Окружающий мир 6 Русский язык 7 

4 Технология 2 Физическая культура 1 Физическая культура 1 

 22 22 21  

Пт 1 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 Музыка 3 

2 Русский язык 7 Математика 8 Иностранный  язык 7 

3 Изобразительное искусство 3 Физическая культура 1 Окружающий мир 6 

4 Музыка 3 Изобразительное искусство 3 Физическая культура 1 

 18 17 17 

Сб 1 Окружающий мир 6 Литературное чтение 5 Литературное чтение 5 

2 Математика 8 Математика 8 Математика 8 
3 Русский язык 7 Русский язык 7 Русский язык 7 
4 Физическая культура 1 Музыка 3 ОРКСЭ 4 

 22 23 24 

 



Расписание уроков в  5-11 классах МБОУ Комсомольской СОШ в 2022-2023 учебном году 

Дни № 5 6 7 8 9 10соц-гум 10хим-био 11сг 11хб 
Пн 1 Англ.язык 9 Русский зык 12 ОБЖ 3 География 6 Информатика7 Астроном 4 Астроном 4 История. 5 Биология. 7 

2 Математика10 Англ.язык 11 Геометрия.12 Рус.язык 7 Русский зык 6 Литература.8 Математика10 Физика 12 Физика 12 

3 Русский зык 8 Математика13 Рус.язык 11 Биология 7 История 10 Матем. 10 Химия 11 Англ.язык 8 Англ.язык 8 

4 Музыка 2 Физ.культура4 Физика8 Алгебра 9 Математика 7 Русский.яз.9 Биология. 7 Русский зык 9 Русский зык 9 

5 История 4 Общ-знание.9 География 6 Информ.8 Биология. 7 Ф-ра  1 Физ.культура1 Физ.культура1 Физ.культура1 

6      География.5 Англ.язык 8   

8 33 47 40 37 37 37 41 35 37 

Вт 1 Англ.язык 9 История 8 Биология 7 ОБЖ 3 Русский зык 6 Общество.5 Информатика 6 Литература 8 Литература 8 

2 Математика10 Русский зык 12 Алгебра 10 Химия10 Физика 13 Физика 12 Математика10 Химия 11 Химия 11 

3 Русский зык8 Математика13 Рус.язык11 Алгебра 9 Математика 7 Матем. 10 Физика 12 Математика10 Математика10 

4 Общ-знание.6 Англ.язык 11 Англ.яз 10 История 8 Химия 12 Общество. 5 Биология. 7 Литература 8 Литература 8 

5 Физ.культура3 Литература 6 Ф-ра2 Физика 9 Литература 7 История.5 Англ.язык 8 История 5 История 5 

6  ОБЖ 2 ИЗО 1 Ф-ра 2 Физ.культура2 Право 5 Общест-

знание.5 

  

7 36 52 41 41 47 42 47 42 42 

Ср 1 История 4 История 8 Информ.4 Рус.язык 7 География 5 История.5 Литература 8 География 5 География 5 

2 Математика10 Информатика10 Геометрия.12 Алгебра 9 Англ.язык 9 Информатика.6 Химия 11 Математика10 Математика10 

3 Русский зык 8 Математика13 История 6 Англ.язык 8 Математика 7 Литература.8 Математика10 Химия 11 Химия 11 

4 Биология. 7 Русский зык 12 Рус.язык 11 ИЗО 2 Англ.язык 9 Биолоияг.7 Биология. 7 Англ.язык 8 Англ.язык 8 

5 Литература 4 Физ.культура4 Технол.2 Литерат.4 Биология. 7 Англ.язык 8 История 5 Общ-знание.5 Общ-знание.5 

6 ОБЖ1  Технол.2 Ф-ра2 Физ.культура2 Общество.5    

7 33 47 37 32 39 39 41 39 39 

Чт 1 География 7 Биология. 8 Истор. 6 Литер.4 Информатика7 Английск.яз 6 Литература 8 Общ-знание.5 Общ-знание.5 

2 Математика10 Математика13 Рус.язык 11 Геометрия 12 История 10 Рус.яз.9 Химия 11 Математика10 Математика10 

3 Русский зык8 Русский зык 12 Алгебра 10 Химия 10 Химия 12 Матем. 10 Русский зык 9 Химия 11 Химия 11 

4 Литература 4 Англ.язык 11 Англ.язык 10 Рус.язык 7 Математика 7 Литер. 8 Математика10 Физика 12 Физика 12 

5 Физ.культура3 Физ.культура4 Литерат.4 Общест.5 Англ.язык 9 Ф-ра 1 Физ.культура1 Физ.культура1 Физ.культура1 

6   Ф-ра 2  ИЗО 3 История 5 Общестзнание.5   

7 32 48 43 38 48 40 44 39 39 

 

 

 

 

 

 



 

Дни № 5 6 7 8 9 10 с-г 10х-б 11с-г 11х-б 

Пт 1 ИЗО 3 Литература 6 География 6 Биология 7 ОБЖ  3 История.5 География 5 История 5 Биология  7 

2 Математика10 Математика13 Алгебра 10 Англ.яз.9 Русский зык 6 Матем. 10 Физика 12 Математика10 Математика10 

3 Русский зык8 Русский зык 12 Физика 8 Физика 9 Математика 7 Литер.8 Англ.язык 8 Русский зык 9 Русский зык 9 

4 Информатика4 Музыка 1 Общест.9 Технология1 Общ-знание.5 Право 5 История 5 Англ.язык 8 Англ.язык 8 

5 Физ.культура3 Технология  3 Музыка 1 Технология1 Литература 7 Физ.культура1 Физ.культура1 Физ.культура1 Физ.культура1 

6  Технология  3 Ф-ра 2 Ф-ра 2      

7 28 38 36 29 28 29 30 33 33 

Сб 1 Англ.язык 9 География 7 Литерат.4 География 6 Литература 7 ОБЖ2 ОБЖ 2 Информатика6 Информатика6 

2 Математика10 Математика13 Алгебра 10 Алгебра 9 Физика 13 Химия 11 Математика10 Физика 12 Физика 12 

3 Литература 4 Русский зык 12 Рус.язык 11 Англ.яз. 8 История 10 Физика 12 Русский зык 9 Математика10 Математика10 

4 Технология  4. История 5 Англ.яз. 10 История 8 География 5 Англ.яз.8 Математика10 Литература 8 Литература 8 

5 Технология  4 Литература 6 Биология 7 Музыка 1 Физ.культура2 Рус.яз.9 Литература 8 ОБЖ 2 ОБЖ 2 

6 ОДНКНР 7 ИЗО 3        

7 38 46 42 32 37 42 37 38 38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание факультативных занятий в МБОУ Комсомольской СОШ в 2017-2018 учебном году 

 

 
Дни № 2 3 4 5 6 7 8а 8б 9 
Пн 7       Язык в речевом 

общении 
  

Вт 6      Окружающая 

среда и здоровье 

человека 

 Язык в речевом 

общении 

Твоя 

профессиональная 

карьера 

Ср 5 Природа 

родного края 
        

Чт 5  математика        

6       Человек Человек  

Пт 

 

 

 

 

          

5  Природа 

родного 

края 

     Твоя 

профессиональн

ая карьера 

 

 

 

 
Суб 

          
4 математика  Математика       

5       Твоя 

профессиональная 

карьера 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Расписание курсов по выбору в МБОУ Комсомольской СОШ в 2017-2018 учебном году 

Дни недели № урока 9 класс 

Понедельник 6 Избранные задачи ОГЭ по математике 

Вторник 7 Практический курс речеведения 

 7 Творческие задачи по физике 

Среда 7 Учись решать задачи по химии 

Четверг 7 Основы здорового образа жизни 

Пятница 7 Азбука потребителя 

7 Программируем на Visual Basic  

7 Города мира 

 

Расписание элективных курсов в МБОУ Комсомольской СОШ в 2017-2018 учебном году 

Дни недели № урока 10 класс 

Химико-биологический профиль 

10 класс 

Социально-гуманитарный 

профиль 

11 класс 

Химико-биологический профиль  

Понедельник 7/6 Практикум «Решение задач по генетике»  Основные вопросы биологии 

 

Вторник 7 Русский язык: в формате ЕГЭ Русский язык: в формате ЕГЭ Сочинение: основные правила 

написания 

Среда 7/6 Эти загадочные уравнения Эти загадочные уравнения Тригонометрия в ЕГЭ 

Четверг 7 Методы решения физических задач  Актуальные вопросы 

обществознания: подготовка к ЕГЭ 

Пятница 7  Алгоритмизация и 

программирование 
Задачи ЕГЭ по химии 

 

Реформы и реформаторы в России 

 

 

 

 


