TecToBble 3a1aHusi 1o TeMe «Boueii0o1»
1 - Kakoe MakCMMAaJIbHOE KOJIMYECTBO HTPOKOB MOKeT HAXOAUTHCH HA ILUIOIIAJAKE B
BoJIeii00J1e?
a). 6.
0).9.
B). 12.

2- KTo ocHOBaJI TPy «B0J1€H00/)?
a). Ansdpen Xocres.
0). Bunbsam Mopras.
B)./l)xeitmc Hetlicmur.

3 - Kakas cTpaHa cuuTaeTcsi poAuHOM BoJieiidosa?
a). Poccus.

0).CIIIA.

B). Snonus

4- Kakue neiicTBUS SIBJAKTCH HapylIeHHeM NMPaBWJI NIPH nojgave Msiya?
A) UrpoK yaapul HECKOJIBKO pa3 MsYOM 00 1O

b) 3acTynuia HOroi NpoCTPAHCTBO IJIOIIAAKHA

B) BbITIOTHIIT IPBDKOK TIEpeT Moauei

I') mogady nmoyaBai 3a 2 MeTpa OT IUIOIIAAKU

5 - CKOJIbKO 0YKOB He00X01MMO HA0paTh KOMaH/ie, YTOObI BLIMTPATh MAPTHIO B
BoJieiidose?

A) 30

b) 15

B) 25

I') 28

6.KakoBa BbIcOTA B0J1ei100JIbHOM CETKH HA MYKCKHUX COPEBHOBAHUAX?
A) 2.28
b) 2.36
B) 2.40
I') 2.43

7. Urpa B B0J1€ii00J1 BeA€TCSI HA MPAMOYT0JILHOM IJIOIIAJIKe Ppa3MepoM
A)19x8

b) 19 x10

B)18x9

I 18x10



8. Ha cko0/1bKO 30H YCJI0BHO pa3JeieHa IUIOIIAJAKA P UIpe B BOJIeii00J1?
A)6

b) 12

B) 5

N9

9.710 CKOJILKMX 0YKOB HIPAIOT NATYIO (Tali-OpeiKoBYI0) mapTuio ?
A) 25
b) 15
B) 30
I') 35

10.Ckoy1bK0 KacaHuil pa3peniaercs BbINOJHATH PH PO3bITPHILLIE MA4a OHOI
KoMaHjae?

A)2

b) 3

B) 4

s

11. KakuMm 00pa3omM MTPOKH NMEPEeXOIAT U3 OJHOM 30HbI B IPYry10?
A) IpOTHB YaCOBOM CTpEIKU

b) no yacoBoii crpesike

B) xaotuuno

I') Kyna mokaxeT cyaps

12 — Kakoe K0JIM4€CTBO BLIMTPAHHBIX MAPTHIl HEO0X0AMMO KOMAaH/I€e JJIs1 00ebl B
Mmatye?

a) 2

0)3

B) 4

r)5

13 - CkoJIbKO CEKYH/I OTBOJAUTCS HA MOJAYY UTPOKY?
a)5

0)6

B) 8

r) 10

14 - JIubepo — 3710...

a) pa3bIrPHIBAIOIINI UTPOK
0) Hama AN UTPOK

B) MTPOK 30HbI 3aIMThI
') TpEHEp



15 - "3 1 30HBI HTPOK NEPEXOAUT B....
a)3
0) 4
B) 2
r) 6

16 - Kak 10CcJ10BHO MepeBOAMTCSH CJI0BO «BOJIEH00/» ¢ AHIVIHIICKOT0 A3bIKA?
A) magarnmn Ma4;

b) Jerawomuii May;

B) mianupyrommit msy.

17. KakoBa BbICOTA B0J1€ii00/1bHOI CeTKHM HA JKEHCKUX COPEBHOBAHMSIX?
A) 2.24
b) 2.26
B) 2.38
I 243

18. Urpoxy 30HbI 3a1UTHI MOKHO BHINOJIHATH HANAAAIOMINH yaap u3:
A) 1 30HBI

b) 2 30Hb1

B) 3 30Hb1

I') 4 30Ha

19. Urpok kakoii 30HbI BHINOJIHSAET MOAaqy?
A)6

b) 1

B) 2

s

20. CK0JIbKO MTPOKOB 0/IHOH KOMaH/IbI 3aNIMCAHO B MPOTOKOJIE UTPbI?
A) 10

b)12

B) 14

16

21 Ha3oBHuTE OKPYKHOCTH MSAYA:
A) 65-67cm

b)63-65¢cm

B)67-69cMm

[')57-59¢cm



22. Eciiu ABa HIpoOKa 0JJHOBPEMEHHO HapymaT npasuia. Kakossl aeiicTBus
apouTpa?

A) Ha3HAYUTH CIOPHBIA MAY

b) oTnate Msi4 KOMaHi€ KOTOpasi BIUTPAJIa PO3BITPHILI

B) 3acuutats o 1 ouky o6enm komaH1am

23. CkoJIbKO KacaHuii pa3peniaercs cejaTb KOMaH/ie Mocjie 0TCKOKA Msi4a 0T
0J10ka?

A)l

b)2

B)3

24. IlepedyucauTe CymecTBYIOIHE HAPYIIEHHsI B UTPe BOJIeiH00J1:
25. Ilepeuucaurte BuabI 0JI0KOB B BoJeii0o0s1e

HUcTouynukmn:
1. https://doc4web.ru/fizkultura/testirovanie-osnov-znaniy-po-teme-voleybol.html
2. http://bspu.ru/files/node upload/241/Voleiybol 1.doc.
3. http://ww.lektsii.com/1-71272.html.
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